Календарный план работы воспитателя
Пятница «18» ноября 2018
Рассматривание иллюстраций к знакомым сказкам – побуждать детей пересказывать по картинкам отдельные эпизоды сказок по вопросам воспитателя и самостоятельно, использовать в описании персонажей прилагательные, характеризующие их внешний вид, характер, поступки.
Индивидуальная работа: «Ребенок в семье и сообществе»
Утренняя гимнастика. Комплекс№2
Дежурство по столовой. Упражнение «Мы помощники»
Задача: развивать умение самостоятельно раскладывать столовые приборы на столах. Развивать навыки трудовой деятельности. Воспитывать трудолюбие, желание помогать взрослым.
Дидактическая игра:«Какие бывают слова?»
Задачи: развивать умение произносить слова громко, ясно, отчётливо, обращать внимание детей на важность правильного произнесения слов для понимания высказываний собеседником. Закреплять умение внимательно слушать товарищей, не повторять уже сказанного, отмечать количество придуманных детьми слов. Воспитывать дружеские взаимоотношения в группе
Организованная образовательная деятельность.
ООД: Физическая культура по плану физ. инструктора
ООД: Лепка карта № 5
Прогулка:
Наблюдение за объектами не живой природы:Рассматривание сухого песка: какого цвета песок, из чего состоит, как выглядят песчинки, легко ли сыпется песок, каким словом можно его охарактеризовать. Игра «Что я построю из песка»
Формирование основ безопасности в природе: Беседа «Ядовитые растения». Игра «Выбери съедобные грибы и ягоды»
Опыты:«Рисование на влажном и сухом песке».Предложить детям определить, на каком песке легче рисовать - на влажном или сухом, выяснить, где рисунок получается чётче дольше сохраняется. Помочь детям организовать экспериментирование сформулировать вывод. Воспитывать познавательный интерес.
хороводная игра «Пузырь»-развивать умения детей образовывать круг, меняя его размер в зависимости от игровых действий; формировать умение согласовывать действия с произносимыми словами.
Подвижные игры: 1-с подгруппой:«Бездомный заяц»-развивать умения детей быстро бегать ориентироваться в пространстве
2-с подгруппой: «Зайцы и волк»-продолжать формировать умения детей правильно прыгать на двух ногах; слушать текст и выполнять движения в соответствии с текстом
Индивидуальная работа:Познание. Рассматривание альбома «Дикие животные»
Сюжетно-ролевая игра: «Кафе»-развивать умение придумывать тему игры, подбирать средства для отображения и развития замысла, распределять роли. Развивать диалоговую речь детей. Воспитывать дружеские взаимодействия в группе.
Самостоятельная игровая деятельность детей:
Трудовое воспитание: Уборка в песочнице. Формировать умение работать детской лопаткой, действовать аккуратно, развивать умение рассказывать о назначении выполняемых действий, результатах проделанной работы, используя в своей речи слова: трудимся, заменяем, насыпаем, набираем, выносим. Воспитыватьжелание участвовать в совместной трудовой деятельности.
Воспитание культурно-гигиенических навыков (во время обеда и подготовки ко сну): Практическое упражнение «Наши вещи в порядке»-развивать умение аккуратно складывать вещи, размещать на стуле, выворачивать вещи на лицевую сторону. Воспитывать аккуратность.
2-я половина дня:
Гимнастика-пробуждение, Комплекс №2. Закаливающие процедуры. Воспитание культурно-гигиенических навыков
Самостоятельная игровая деятельность детей:
Конструирование: «Башня с флажком» - развивать умение различать и называть отдельные детали, пользоваться этими названиями в своей речи. Закреплять умение располагать детали на высоту
Прогулка:
Самостоятельная игровая деятельность детей:
Подвижные игры: «Найди себе пару». Познакомить детей с правилами игры, развивать умение ориентироваться в пространстве и находить себе пару, воспитывать у детей дружеские взаимоотношения в игре, развивать творчество в двигательной деятельности
Индивидуальная работа: Пальчиковая гимнастика «Семья». Закрепить слова и движения. Продолжать развивать мелкую моторику рук.
Вечер. работа в группе.
Чтение художественной литературы:«Осень в лесу» И. Соколов-Микитов. Познакомить детей с рассказами о природе. Учить отвечать на вопросы по содержанию. Развивать память, внимание, познавательные интересы детей. Воспитывать любовь к родной природе.
Дидактические игры\ Настольно-печатные игры: «Кто или что это?». Расширять представления детей об окружающем мире, обогащать словарный запас.
Сюжетно-ролевая игра: «Автобус». Продолжать знакомить детей с городским транспортом, рассказать о представителях профессий, связанных с транспортом (контролер, кондуктор, водитель).
Самостоятельная игровая деятельность детей центрах развития:
Индивидуальная работа:Художественное развитие. Лепка «Колобок». Закреплять умение катать шар круговыми движениями ладоней и сплющивать его.


Вторник 
Утро:
Беседа: «Вежливый собеседник» - формировать умение детей разным формами способам культурного поведения. Закреплять знания о речевом этикете в определенных бытовых ситуациях. Побуждать к активному употреблению в речи «волшебных» слов.
Индивидуальная работа:
Утренняя гимнастика. Комплекс№2
Дежурство по столовой: Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
Дидактическая игра: «Назови одним словом» - формировать умение обобщать предметы одним словом, обогащать словарный запас.
Организованная образовательная деятельность.
ООД: Развитие речи карта №
ООД: Физическая культура на воздухе
Прогулка:
Наблюдение за обьектами ближайшего окружения: Наблюдение за работойдворника - активизировать познавательную деятельность, развивать умение видеть целесообразность трудовых действий, формировать умение оценивать результаты труда.
Формирование основ безопасности безопасность на дорогах: «Как вести себя в общественном транспорте» - Закреплять знания детей о правилах поведения в общественном транспорте (в общественном транспорте можно ездить только с взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; слушаться взрослых; соблюдать чистоту и порядок; выходить из транспортного средства можно после того, как вышли взрослые и т. д.)
Исследовательская деятельность (опыты): «Легкий - тяжелый» - показать, что предметы бывают легкие и тяжелые, научить определять вес предметов и группировать предметы по весу.
Хороводная игра: «Карусели» - обучение согласованию движений друг с другом и ритмом текста, создание атмосферы радости, сближающей детей.
Подвижные игры: 1-с подгруппой: «Воевода» - упражнять детей в прокатывании, бросании и ловле мяча, в умении согласовывать движение со словом, развивать внимание, ловкость
2-с подгруппой: «Зайцы и волк» - формировать умение правильно прыгать на двух ногах; слушать текст и выполнять движения в соответствии с текстом.
Индивидуальная работа:
Сюжетно-ролевая игра: «Встречаем гостей» - закрепление навыков общения со сверстниками и взрослыми, расширение и закрепление знаний по ведению хозяйства (уборка, приготовление еды, сервировка стола).
Самостоятельная игровая деятельность детей:
Трудовое воспитание: Совершенствовать умение самостоятельно одеваться и раздеваться.
Воспитание культурно-гигиенических навыков (культура поведения за столом): «У нас много ребят, все по стульчикам сидят» - продолжать закреплять умение детей спокойно сидеть за столом, соблюдая правильную позу.
2-я половина дня:
Гимнастика-пробуждение, Комплекс №2. Закаливающие процедуры. воспитаниекультурно-гигиенических навыков
Самостоятельная игровая деятельность детей:
Заучивание: пословиц и поговорок о поведении.
Прогулка:
Самостоятельная игровая деятельность детей:
Подвижные игры: «Мы – веселые ребята» - упражнять в прыжках на двух ногах. Формировать умение правильному замаху при метании мешочка в цель.
Индивидуальная работа:
Вечер. работа в группе.
Чтение художественной литературы: Чтение «Вежливые сказки» Т. А. Шороыгина «Правила культурного поведения для воспитанных детей» - Продолжать работу по формированию интереса к книгам. Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного и полезного. Формировать умение детей разным формам и способам культурного поведения
Дидактические игры\ Настольно-печатные игры: «Что такое хорошо и что такое плохо» - развивать познавательный интерес к этическим правилам и нормам. Формировать навыки этического поведения, умения применять их в различных жизненных ситуациях.
Сюжетно-ролевая игра: «Салон красоты» - обогащать знания детей о труде парикмахера. Побуждать детей самостоятельно распределять роли, подготавливать необходимые условия. Создавать условия для творческого самовыражения. Способствовать установлению в игре ролевого взаимодействия и усвоению ролевых взаимоотношений. Формировать навыки культурного поведения в общественных местах. Воспитывать вежливое обращение, уважение к труду парикмахера
Самостоятельная игровая деятельность детей:
Индивидуальная работа:

ПРИМЕР
Как составить план работы на день?
План лучше оформлять в виде таблицы, где первая колонка –день недели,  время и режимный процесс, а вторая колонка – содержание деятельности. Пример:
ДЕНЬ НЕДЕЛИ, ДАТА
1 смена
Время и режимные процессы
Утренний прием
7:00-8:20
Содержание деятельности
Цель: создания благоприятной атмосферы
общения с родителями и детьми,
построенной на психологии доверия.
ПМП:
Рассказываю ребенку о себе, о дороге в детский сад, о желании играть, читать, лепить с детьми.
• Создаю игровую ситуацию.
• Наблюдаю, как дети включаются в игры, предупреждаю конфликты.
Время и режимные процессы
Индивидуальная работа
Содержание деятельности
МЭО: работа с календарем
Цель: закрепить знания о явлениях природы
ПМП:
• Картинки, иллюстрации с изображением различных явлений природы
• МРР: Беседа «Как провел выходные»
Цель: активизировать словарь детей
ПМП:
• Пример (своего рассказа)
• Вопросы «помощники» (напр.: - В какие игры ты играл? - Гулял ли ты на улице? Что видел? и т. п.)
Время и режимные процессы
Гимнастика
8:20-8:30
Содержание деятельности
См. комплекс № …
Цель: создать эмоционально положительный настрой.
Время и режимные процессы
Подготовка к завтраку
8:30-8:40
Содержание деятельности
Руководство трудом дежурных
Цель: настроить на качественную, быструю и бесшумную сервировку стола, слаженные действия.
ПМП:
• Предварительная беседа с дежурными, используя наводящие вопросы:
-как лучше распределить обязанности между двумя дежурными?
- как лучше сделать, чтобы часто не ходить к раздаточному столу?
• Напоминание (указывается то, о чем делается напоминание, напр.: о правильной последовательности сервировки стола)
Время и режимные процессы
Завтрак
8:40-9:00
Содержание деятельности
Цель: Участие в создании благоприятной для приема пищи
атмосферы.
ПМП:
• Пожелание «Приятного аппетита»
Время и режимные процессы
Подготовка к занятиям
Занятия
9:00-10:10
Содержание деятельности
ИЗО:
Тема: Я и мое любимое животное
Цель: Составить двух фигурную, живописную композицию, закрепить умение в точной передаче цвета и оттенка
ПМП:
• Игровой прием
• Объяснения задания
• Инд. помощь
• Напоминание, как пользоваться гуашью
• Использование картинок, иллюстраций
• Использования художественного слова
• Похвала
Экология:
Тема:
Цель:
ПМП:
Время и режимные процессы
Витаминный стол
10:10-10:20
Время и режимные процессы
Подготовка к прогулке
10:20-10:40
Содержание деятельности
Цель: создать условия для быстрого одевания. Поощрение самостоятельности и взаимопомощи.
ПМП:
• Посочные часы, секундомер, кукла-контролер
• Напоминание о том, что важно не только соревноваться, но и помогать
Время и режимные процессы
Прогулка
10:40-11:55
Содержание деятельности
1. Наблюдение № …
Цель: побуждать к установлению элементарных зависимостей в природе: солнце стало сильнее нагревать предметы и землю.
2. П. /и. напр.:
Бег – Ловишки с мячом
Прыжки – Зайчики
Метание – Попади в круг
3. Инд. работа
МРР:
- какая сегодня погода?
- посмотри, что одето на ребятах?
4. Сюжетно ролевая игра (см. план игры).
5. Фронтальная работа по физ. воспитанию
Способ работы – построена на п. и.
Цель: развивать выносливость,
ловкость, координацию
движений.
Способ организации – фронтальный
6. Самостоятельная деятельность детей:
• Предлагаю детям свободное пользование материалом по выбору.
• Объединяю по интересам.
• Включаюсь в сам. деятельность детей, экспериментирую или играю рядом.
• Интересуюсь постройками детей, спрашиваю – прочные ли они?
7. Опыты с детьми –
Напр.: пытаемся выяснить новые свойства песка.
8. Трудовое поручение
Напр.: сбор игрушек
Цель: приучение к порядку
ПМП:
• Воспитывать потребность бережного отношения к игрушкам.
• Вырабатывать социальный мотив, организацию помощи младшим дошкольникам.
Время и режимные процессы
Занятие №3
11:55-12:25
Содержание деятельности
Тема:
Цель:
ПМП:
Время и режимные процессы
Подготовка к обеду
Содержание деятельности
Руководство трудом дежурных …
Цель:
ПМП:
Обед
12:10-12:40
Содержание деятельности
Цель: формировать культуру поведения
за столом, а также навыки
пользования столовыми приборами
Время и режимные процессы
Подготовка ко сну
Сон
12:40-15:00
Содержание деятельности
пользования столовыми приборами
Цель: формирование нетерпимого
отношения к непорядку в одежде.
Создание спокойной атмосферы.
ПМП:
• Чтение худ. литературы
Пожелание «Приятных снов»
2 смена
Время и режимные процессы
Подъем после сна
14:45 - 15:00
Содержание деятельности
Цель: создание спокойной атмосферы
ПМП:
• Общение тихим, спокойным голосом
Время и режимные процессы
Вечерняя гимнастика
15:00-15:10
Содержание деятельности
Цель:
Время и режимные процессы
Подготовка к полднику
Полдник
15:10-15:40
Содержание деятельности
Цель: воспитание правильной посадки за столом с целью формирования правильной осанки
ПМП:
Напоминание, как сидим за столом
Время и режимные процессы
Игры, труд
15:40-16:00
Содержание деятельности
Цель: свободная деятельность детей, воспитывать правила общения (поведения)в коллективе
Время и режимные процессы
Подготовка к прогулке
16:00-16:10
Содержание деятельности
Цель: создать условия для быстрого одевания. Поощрение самостоятельности и взаимопомощи.
ПМП:
• Игровой прием – песочные часы
• Напоминание о том, что важно не только соревноваться, но и помогать
Время и режимные процессы
Прогула
16:10-16:50
Содержание деятельности
Наблюдение № 6
Цель: побуждать к установлению элементарных зависимостей в природе.
Фронтальная работа по физ. воспитанию
Способ работы – построена на п. и.
Цель: развивать выносливость, ловкость, координацию дв.
Способ организации – фронтальный
П. /и. Бег – Ловишки, Два Мороза, Мы веселые ребята
Инд. работа
Развитие Речи: совершенствовать умение отвечать на вопрос полным, правильно построенным предложениемСюжетно ролевая игра (см. план игры).
Самостоятельная деятельность детей:
• Предлагаю детям свободное пользование материалом по выбору.
• Объединяю по интересам.
• Включаюсь в сам. деятельность детей, экспериментирую или играю рядом.
Опыты с детьми – пытаемся выяснить свойства снега.
Трудовое поручение - сбор игрушек
Цель: приучение к порядку
Время и режимные процессы
Подготовка к ужину
Ужин
16.50-17:30
Содержание деятельности
Руководство трудом дежурных.
Цель: настроить на быструю, и бесшумную сервировку стола.
ПМП:
Предварительная беседа с дежурными
Время и режимные процессы
Динамический час
17.30-18.00
Содержание деятельности
Цель: создать бодрый и оптимистичный настрой.
ПМП:
1. Проведение небольшой разминки с минимальной нагрузкой,
2. Проведение п. и.: «Ловишки», «Гонка мячей,» «Мышеловка»
3. Упражнения на релаксацию, восстановления дыхания.
Время и режимные процессы
Игры, постепенный уход домой
18:00-19:00
Содержание деятельности
Игры:
- дидактические, настольные, конструктивные, с природным материалом – по выбору детей.
*ПМП – примерные методические приемы



Инструкция
по планированию ежедневной работы с детьми.
1
Планирование в работе необходимо. Оно может быть кратковременным и годовым. Так и планы работы воспитателя бывают разными: календарными, календарно-перспективными, на каждый день.
2
Работа с воспитанниками должна проходить в системе,  воспитателю необходимо учитывать разные стороны деятельности.
 Первое, на что должен обращать внимание педагог дошкольного образования – планировать утренний отрезок времени. Можно выделить следующие составляющие плана:
1. Прием воспитанников.
2. Зарядка.
3. Завтрак.
4. Игровая деятельность.
Во время игры воспитатель может организовывать творческую деятельность. Например, можно проводить игры с различными строительными материалами (конструктором) или складывать рисунок из  пазл. Игры могут быть как спокойными, так и подвижными (с применением мяча, кеглей, скакалки и т.д.)
В плане необходимо записать название игры и указать цель, для достижения которой она проводится . Например, развивать фантазию ребенка или мелкую моторику рук. На это время можно запланировать также короткие беседы с некоторыми из воспитанников. Например, поговорить о важности дружбы в детском коллективе или о взаимовыручке.
3
В плане должна быть отражена трудовая деятельность детей. Так, утром назначаются дежурные, которые помогают расставлять чашки, тарелки перед завтраком. Если в группе есть уголок живой природы, то нужно также запланировать работу по уходу за питомцем, а также уход за комнатными растениями на подоконнике. Этот вид трудовой деятельности может являться поощрением для детей, так как обычно малыши любят возиться с животными.     
    Кроме того, в этом случае воспитывается ответственность у дошкольников.
Нельзя забывать о привитии детям культурно-гигиенических навыков. Это тоже стоит указать в плане. Ребята моют руки перед едой, после прогулки, имеют свои гигиенические средства. В это время с детьми можно учить стихи или считалки, кричалки о чистоте.5
  
   Следующий пункт плана – прогулка. Прогулка должна быть утренней (до сна) и вечерней (после сна).
Воспитатель должен организовать активную, содержательную деятельность дошкольников на прогулке. Можно запланировать активные игры на развитие быстроты реакции, силы, ловкости, смекалки. Это могут быть также сюжетно-ролевые игры (казаки-разбойники, прятки и т.д.)6
   На время прогулки можно запланировать беседу о бережном отношении к природе, наблюдать за жизнью птиц, пчел, стрекоз, бабочек и т.д. Можно организовать работу с песком: рисунок на песке –мокром и сухом, а также работу детей на грядках, закрепленных за каждой группой и во дворе садика. Малыши с помощью воспитателя высаживают цветы, овощные культуры, ухаживают за ними, наблюдают за их развитием, а затем самостоятельно собирают урожай для столовой.7
     Далее воспитатель отражает в плане деятельность детей во второй половине дня. После обеда, обеденного сна и полдника дошкольники, если старшая или подготовительная группы (занимаются учебной деятельностью). На это же время можно назначить индивидуальную работу с психологом или муз руководителем или же просмотр мультфильма развивающегося. Можно поиграть также сюжетно-ролевую дидактическую игру.  Охотно ребята принимают участие в зрелищных мероприятиях (кукольный театр, музыкальные представления, литературные викторины).8
     Затем в план записываются вторая прогулка (вечерняя), возвращение ребят в группы на ужин. На время, когда воспитатель встречается с родителями, пришедшими за детьми, можно запланировать недолгие индивидуальные беседы-рекомендации с родителями.
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